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現代医療はチーム医療で成り立っており、その中で救急

医療には緊急検査が重要で必須である。

「現場」での検査＝POCTと言う概念が浸透しつつありま

すが、まだまだ検査技師の皆様には救急医療救急現場に

出入りすることはあまりないのではないかと思います。

時間との戦いである現場を知っていただき、私たちが考

え、行動していることをお伝えすることで救急現場への

参加の必要性も理解していただくことができるのではな

いかと思います。救急・ ICU現場の大きな問題の 1つで

あるショックの病態と、ラクテートモニタリングがどの

ように活用されているかお話しいたします。POCTの代表

的なものが血液ガス分析であり、特にラクテートを指標

とした患者管理が最近のトレンドであることから、現場

ではラクテートを測定可能な血液ガス分析装置を採用す

る必要があり、緊急検査の必要性、迅速性、現場参加へ

の意義などお伝えいたします。

緊急検査の重要性
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