
目的　当センターは多くの企業の人間ドックや職域健康診

断を実施しているが、企業によって健康に対する意識や取

り組み方に差がある。そこで人間ドック・職域健康診断受

診者対象に企業毎に検査結果を集計し、企業差とその理由

について調査した。

方法　2021年度、当センターの人間ドックと職域健康診断
を行った企業のうち 11企業を選択し、年齢・性別・腹囲・
BMI・血圧・中性脂肪・ HDLコレステロール・
nonHDLコレステロール・ AST・ ALT・ ɤ-GT・空腹時血
糖・ HbA1c・ CRE・ eGFR・赤血球数・血色素量及び超
音波検査による脂肪肝の有無について企業毎に集計し、企

業の傾向とその背景について調査した。

結果・考察

結果および考察については当日発表とする。

連絡先　聖隷沼津病院　検査課　　055（952）1023

企業別健診集計結果から見えるもの

◎川原 香名子 1)、羽切 政仁 1)、山岸 薫 1)、松本 真紀 1)

一般財団法人 芙蓉協会 聖隷沼津病院 1)
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一般演題 その他


