
【症例】30歳台女性　検診
尿定性検査 　 血算 　

Color 淡黄色 　 WBC 5.9 ×109/L
TURB 透明 　 RBC 4.30 ×1012/L
比重 1.015 　 Hb 12.9 g/dL
pH 6.5 　 Ht 39.3 %
蛋白 (－) 　 MCV 92 fL
糖 3＋ 　 MCHC 32.9 %
潜血 (－) 　 PLT 173 ×109/L
Uro ± 　 Neu 68.3 %
Bill (－) 　 Ly 24.2 %
ケトン体 (－) 　 Mo 5.4 %
白血球 1＋ 　 Eo 1.6 %
亜硝酸塩 (－) 　 Ba 0.5 %
尿沈渣検査 　 生化学検査 　

赤血球 0-1 /HPF TP 7.8 g/dL
白血球 5-9 /HPF T-Bil 0.6 mg/dL
扁平上皮細胞 1-4 /HPF Glu 148 mg/dL
尿細管上皮細胞 (－) /HPF HbA1c 5.7 %
硝子円柱 (－) /WF AST 18 U/L
顆粒円柱 (－) /WF ALT 17 U/L
上皮円柱 (－) /WF γGT 25 U/L
細菌 1＋ 　 ALP 59 U/L
　 　 　 LD 141 U/L
尿生化学検査 　 UN 12.2 mg/dL
U-β2Mg 59 μg/L Cre 0.50 mg/dL
U-TP 3 mg/dL eGFR 109 　

U-Cre 33 mg/dL Ca 10.2 mg/dL
TP/Cre 0.09 g/gCr T-Cho 209 mg/dL
U-NAG 1.4 U/L TG 65 mg/dL
　 　 　 HDL-C 77 mg/dL
経口ブドウ糖負荷試験 　 LDL-C 119 mg/dL
OGTT　０ 113 mg/dL Na 135 mmol/L
OGTT　60 166 mg/dL K 3.5 mmol/L
OGTT　120 137 mg/dL Cl 103 mmol/L
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